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Artykulacja: szereg
szumiący
Ćwiczenia głosek SZ, Ż/RZ, CZ, DŻ

Dla kogo?
Dla rodziców i terapeutów

Jak pracować?
Krótko, regularnie i z dobrym
humorem. Wydrukuj materiał albo
korzystaj z niego na ekranie.
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Przygotowanie buzi i języka

Ćwiczcie krótko, regularnie i w atmosferze zabawy. Jeśli dziecko jest zmęczone, lepiej
wrócić do ćwiczeń później.

Uśmiech - dzióbek: 10 spokojnych powtórzeń.
Liczenie ząbków językiem przy otwartej buzi.
Kląskanie jak konik przez 20 sekund.
Oddychanie nosem i powolny wydech ustami.
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Ćwiczona głoska: SZ, Ż, CZ, DŻ

Najpierw ćwiczcie głoskę w izolacji, potem w sylabach, wyrazach i krótkich zdaniach.

sza szo szu asz osz usz

ża żo żu aż oż uż

cza czo czu acz ocz ucz

dża dżo dżu adż odż udż

szafa szalik kasza żaba żuk róża czapka

czekolada klucz dżem dżungla dżokej
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Wierszyk do powtarzania

Szara myszka szalik ma, żółta żaba cicho gra. Cztery
czapki, dżemu słoik - język ćwiczy, nic się nie boi.

Powiedz wierszyk wolno.

Zakreśl słowa z ćwiczoną głoską.

Powtórz tylko zakreślone słowa.

Ułóż własne zdanie z trzema wybranymi wyrazami.
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Mini karta obserwacji

Dziecko próbuje ułożyć język według instrukcji.

Głoska pojawia się w sylabach.

Głoska pojawia się w wyrazach.

Dziecko potrafi samo wskazać najlepiej wypowiedziane słowo.

Materiał nie zastępuje diagnozy ani terapii logopedycznej. W razie wątpliwości warto skonsultować się ze specjalistą.
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