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Lambdacyzm
Ćwiczenia głoski L

Dla kogo?
Materiał wspierający pracę
logopedyczną

Jak pracować?
Krótko, regularnie i z dobrym
humorem. Wydrukuj materiał albo
korzystaj z niego na ekranie.
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Przygotowanie buzi i języka

Ćwiczcie krótko, regularnie i w atmosferze zabawy. Jeśli dziecko jest zmęczone, lepiej
wrócić do ćwiczeń później.

Uśmiech - dzióbek: 10 spokojnych powtórzeń.
Liczenie ząbków językiem przy otwartej buzi.
Kląskanie jak konik przez 20 sekund.
Oddychanie nosem i powolny wydech ustami.
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Ćwiczona głoska: L

Najpierw ćwiczcie głoskę w izolacji, potem w sylabach, wyrazach i krótkich zdaniach.

la lo lu al ol ul

lala lampa lis balon półka fala lody

las kolejka motyl cebula kalosze
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Wierszyk do powtarzania

Lalka Lila lody lubi, lisek listy w lesie gubi. Leci lekko
dźwięczne L, język wysoko, uśmiech też.

Powiedz wierszyk wolno.

Zakreśl słowa z ćwiczoną głoską.

Powtórz tylko zakreślone słowa.

Ułóż własne zdanie z trzema wybranymi wyrazami.
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Mini karta obserwacji

Dziecko próbuje ułożyć język według instrukcji.

Głoska pojawia się w sylabach.

Głoska pojawia się w wyrazach.

Dziecko potrafi samo wskazać najlepiej wypowiedziane słowo.

Materiał nie zastępuje diagnozy ani terapii logopedycznej. W razie wątpliwości warto skonsultować się ze specjalistą.
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